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Concours Complet d'Equitation

Patrick Galloux

Maloine

240 pages

Le Concours Complet d'Equitation est une
discipline bien méconnue que ce livre vous
fait découvrir dans les moindres détails,
tant du coété du cavalier, que de celui de
I'entraineur et du groom. Cet ouvrage
répond aux questions que se posent les
cavaliers débutants ou confirmés et les
enseignants sur la préparation,
I'entrainement, la compétition et les soins.
Il aborde également la conception des
parcours de cross. De plus, il décrit les
toutes nouvelles techniques d'entrainement
et les espoirs de la science.

Couverture cartonnée.

ISBN : 2 224 019173

11 octobre 1990

54 €

A l'aide de nombreux croquis et photos en
noir et blanc, ce livre est des rares
ouvrages spécialisés dans ce domaine. Il
allie pédagogie et technicité.

Il aborde de nombreux points englobant la
totalité de I'entrainement du cheval et du
cavalier de C.C.E. Méme pour aborder des
épreuves de petit niveau, chasser les idées
regues et apporter un peu de rigueur est
toujours bénéfique.

On regrette surtout que ce livre date d'une
quinzainaine d'années et qu'il n'ait pas
bénéficié d'actualisations en ce qui
concerne les méthodes d'entrainement et
les apports scientifiques.
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